
Kärlek? 
Vad Är 

Det finns inget bättre exempel på äkta kärlek än Gud 

själv.  

Vilken kärlek att Han skulle ge sin enfödde Son som 

tog på sig våra synder och satt villigt på korset! Je-

sus—det oskyldiga Lammet som aldrig hade gjort 

något fel—betalade syndens pris och dog i vårt ställe.  

Utan Jesus hade vi inte haft något hopp. Utan Jesus 

skulle vi vara döda i våra syndiga gärningar. Utan Jesus 

skulle vi leva och dö utan en chans och utan frälsning.  

Åh vilken kärlek!  

Gud älskade oss trots att vi inte hade gjort något för 

att förtjäna Hans kärlek och frälsningens gåva.  

 

“Men Gud bevisar sin kärlek till oss genom att Kristus dog 

för oss, medan vi ännu var syndare.” - Rom 5:8 

 

Jesus tog vår plats. Han dog på korset. Han betalade 

syndens lön. Han begravdes. Och Han besegrade dö-

den! Han lever! Döden kunde inte hålla honom.  

 

Åh vilken kärlek som tog vår Frälsare 

till korsets stam, ner i graven och      

sedan upp till himmelens höjder!  

 

Den största 

kärleken 

“Ditt ord är mina fötters lykta och ett ljus på min stig.” 
Psaltaren 119:105 

Vad är Kärlek? 

“Men nu består tron, hoppet 

och kärleken, dessa tre, men 

störst av dem är kärleken.”  

- 1 Kor 13:13 

”Gud, jag vet att jag är en syndare och kan inte 

göra något tillräckligt bra för att förtjäna min 

frälsning. Jag vet att Jesus älskade mig och tog 

min plats på korset och dog för mina synder. Jag 

tror på Jesus—Hans död på korset, Hans 

begravning och Hans uppståndelse! Tack, Gud för 

frälsningen! Tack för din kärlek och evigt liv! 

Förlåt mina synder. Ta emot mig som Ditt barn.  

Amen.” 
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Världen säger... Allt handlar om ”mig.” ”Jag” är i 

centrum. ”Mina” behov blir viktigare än behoven av 

dem runt omkring mig.  

Men äkta kärlek är osjälvisk. Den ger. Den offrar av 

sig själv. Den tjänar andra.  

”Detta är mitt bud, att ni ska älska varandra såsom jag 

har älskat er. Ingen har större kärlek än denna, att 

man ger sitt liv för sina vänner.” - Joh 15:12-13 

 

Världen säger att kärlek är bara en känsla. Men Gud 

säger att kärlek är ett val och ett engagemang. 

Känslor ändrar sig jämt. Äkta kärlek är stadig 

och fortlöpande. Det finns kvar även när känslorna 

ändras.    

Jesus kände inte för att gå till korset i stunden. Han 

bad, ”Fader, om du vill, så ta denna bägare ifrån mig. 

Men ske inte min vilja, utan din.” (Luk 22:42) Han 

gick villigt till korset i lydnad enligt Guds vilja 

och i äkta kärlek.  

 

 

 

“Ty så älskade Gud världen att 

han gav sin enfödde Son, for 

att var och en som tror på ho-

nom inte ska gå förlorad utan 

ha evigt liv.”  - Joh 3:16 

I Bibeln, är 1 Korinthierbrevet 13 känd 

som kärlekens kapitel. Här kan vi se en 

stark kontrast mellan äkta kärlek och den 

som världen ofta kallas för kärlek.  

Äkta Kärlek mot Köttets Begär 

Kärleken är tålmodig. Begäret vill inte 
vänta. Det vill ha det nu.  
 

Kärleken respekterar och uppmuntrar andra.  
Begäret gör vad det måste för att få vad det vill.  
 
Kärleken är nöjd med vad den har.  
Begäret är aldrig nöjt och vill ha det som andra har.  
 
Kärleken skryter inte.  
Begäret skryter i sina gärningar.  
 
Kärleken uppför sig rätt mot människor.  
Begäret har inget emot att trycka ned människor för att 
få sin vilja fram.  
 
Kärleken tänker på andra.  
Begäret fokuserar helt på sig själv, allt som känns bra.  
 
Kärleken är inte arg.  
Begäret blir lätt argt och förolämpat om det inte får sin 
vilja fram.  
 
Kärleken förlåter.  
Begäret vägrar att förlåta. Den gör sig av med det 
gamla och går vidare till något nytt.  
 
Kärleken gläder sig i det som är sant och rätt.  
Begäret har inga problem med det onda.  
 
Kärleken skyddar—fysiskt och känslomässigt.  
Begäret anser inte det vara värdefullt. Det tar bara och 
skyddar inte.  

 
Kärleken förtröstar och tror.  
Begäret förtröstar ej. Det är alltid misstänksamt 
och tvivlar.  
 
Kärleken hoppas.  
Begäret tänker bara på stunden.  
 
Kärleken uthärdar allting.  
Begäret ger upp om det blir svårt eller obekvämt.  
 
Kärleken upphör aldrig.  
Begäret upphör. Det följer sina känslor, och 
känslorna förändras hela tiden.  
 
 
 
 
 
”Vi älskar honom därför att han först älskade oss.”  
- Joh 4:19 
 

”Men framför allt, ha en brinnande kärlek till 
varandra, för kärleken ska överskyla många 

synder.” - 1 Pet 4:8 
 
”Älska varandra av hjärtat med broderlig kärlek. 
Överträffa varandra i inbördes hedersbevisning.” 
- Rom 12:9 
 

”Se vilken kärlek Fadern har skänkt oss, att vi får 
kallas Guds barn...” - 1 Joh 3:1 

 
”För jag är övertygad om att varken död eller liv, 
varken änglar eller furstendömen eller makter, 
varken något som nu är eller något som ska 
komma, varken något i höjden eller i djupet eller 
något annat skapat ska kunna skilja oss från Guds 
kärlek som är i Kristus Jesus, vår Herre.”  
- Rom 8:38-39 

Kärleken 


